
精神疾患の予防と回復（2 時間目） 

１年  組   番  氏名                 

①A 君のいつもと違う様子に気づいたあなたはどうしますか、あなたにできることは何だろうか  

   

②早期発見・治療や回復を妨げているものは何だろうか 

 

  

 

 

 

 

 

 

③精神疾患を持っている人が、安心して『その人らしく生きていける』社会をつくるために。 

 

 

 

 

④本時の学習を通して、特に印象に残ったこととその理由を書きましょう。 

【印象に残ったこと：                                   】 

その理由：                                        

①周りの人の差別や偏見 ②受診のタイミングがわからない ③病気への周りの人の理解不足 

④どこを受診したらいいかわからない ★その他（              ） ⑤自分で受診することが困難 

⑥医療費の負担がつらい ⑦精神疾患と診断されるのが怖い ⑧回復できる環境が整っていない 

「早期発見を妨げているもの」として選んだのは 【     】番   

その理由は                                                              

                                        だから     

 

「治療や回復を妨げているもの」として選んだのは 【     】番   

その理由は                                                              

                                        だから     

 

周りの人ができること 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

社会の取り組み 

 

 

 

 

 
 


